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INTREBARI DE VERIFICARE

1. Ce este stiinta?

2. Ce intelegeti prin caracterul obiectiv al stiintei?

3. Enumerati cel putin patru componente ale stiintei.

4. Ce scopuri urmareste stiinta?

5. Enumerati cel putin sase domenii stiintifice.

6. Cum intelegeti relatia dintre stiinta, invatdmant si practica?

1. Ce este stiinta activitatilor corporale?

2. Caracterizati fiecare din categoriile de activitdti corporale
(ludice, gimnice, agonistice, recreative, compensatorii).

3. Ce tipuri de activitdti corporale sunt cuprinse in educatia fizica
si sportiva scolara?

4. Sunt corecte denumirile de stiinta sportului si stiinta antrena-
mentului?

3.

1. Cand se consider ca o activitate este ,,stiintifica”?

2. Cum definiti cercetarea stiintifica?

3. Ce scopuri urmareste cercetarea stiintifica?

4. Caracterizati tipurile de cercetare (fundamentala, aplicativa,
de dezvoltare, asistenta, idiografica si calitativa).

5. Comentati caracteristicile si valoarea cercetdrilor interdisci-
plinare.

6. Descrieti cateva teme de cercetare interdisciplinara in educatia
fizica si sportiva scolara.

7. Care sunt cerintele metodologice ale unei bune cercetari inter-
disciplinare in educatia fizica si sportiva scolara?



4.

1. Ce este managementul?

2. Ce este Planul National de Cercetare-Dezvoltare si Inovare
(P.N.C.D.I)?

3. Ce este un grant?

4. Ce este parteneriatul in cercetare?

5. Descrieti managementul unui proiect de cercetare.

6. Descrieti cel putin patru activitati manageriale ale unui proiect
de cercetare.

7. Care este continutul monitorizarii unui proiect de cercetare?

8. De ce este importantd diseminarea informatiilor in cadrul
managementului cercetarii?

5.

1. Apreciati necesitatea documentérii in realizarea unei cercetéri.

2. Descrieti Insemnatatea, pentru cercetitor, a documentelor
primare si a celor secundare.

3. Ce este Clasificarea Zecimala Universald (C.Z.U)? Cum se
utilizeaza?

4. Caracterizati indexarea prin cuvinte-cheie (descriptori) si
aratati modul de utilizare a ei.

5. Cand si unde se documenteaza cercetatorul?

6. Descrieti principalele repere ale unei referinte bibliografice.

7. Alcatuiti o trimitere intr-o listd bibliografica a unei carti care
are urmitoarele caracteristici: grosime de 360 pagini; format céit o
jumatate de coald de hartie; coperta de culoare verde pe care este scris,
cu negru, in maniera artistica, ,,Secretele performantei”; coperta interi-
oard are sus inscrisul (antet) ,,Societatea de sprijin a amatorilor de
sport”; pe mijlocul paginii, titlul ,,Secretele performantei”, iar in josul
paginii ,,Editura Hercules”.

6.

1. Ce este masurarea in domeniul activitatilor corporale si ce
functii are?

2. Enumerati cel putin cinci instrumente de masurare in educatia
fizica si sportiva scolara.



3. Descrieti tipurile de variabile si aratati caracteristicile si utili-
tatea lor 1n cercetare.

4. Enumerati cel putin patru indicatori (caracteristici) ai variabi-
lei subiect.

5. Ce este si care este utilitatea scalarii?

6. Descrieti, comparativ, procesul de masurare si cel de evaluare.

7. Aratati utilitatea Sistemului International de Masura.

8. Aratati ce sunt testele si ce fel de teste pot fi aplicate in cerce-
tarea din educatia fizica si sportiva a elevilor?

9. De ce nu orice proba de control din educatie fizica sau sport
este test?

10. Explicati de ce validitatea este sinonima cu semnificatia sau
credibilitatea unei test, indicator sau performanta?

7.

1. In ce tipologie a metodelor de cercetare se inscrie metoda
statistica?

2. Aratati care sunt etapele unei prelucrari statistice a datelor
obtinute prin metodele de cercetare.

3. De ce ne referim la probabilitate cand evaluam rezultatele
unei cercetdri empirice?

4. Care sunt principalii indicatori ai operatiilor statistico-mate-
matice?

5. Descrieti principalii indicatori ai tendintei centrale si utilitatea
lor.

6. De ce credeti ca datele culese prin cercetare au variabilitate?

7. Descrieti cel putin trei indicatori ai dispersiei rezultatelor.

6. Aratati cand se poate vorbi de corelatia cauzald a unor
masuréri.

7. Prin ce deosebeste testul 7 de testul 2 ?

8. Cand se recurge la Analiza de Varianta (ANOVA)?

9. Daca vi se da o formuld a unui indicator statistic, si doud
tabele de valori cu céte 13 subiecti, considerati cd puteti realiza un
calcul, insotit de interpretarea logica a lui?



8.

1. Aratati care sunt notele definitorii ale conceptelor de metodo-
logie si metodd (metode) de cercetare.

2. Care este rolul ipotezei in cercetarea stiintifica?

3. Care sunt conditiile formulérii corecte a ipotezei de cercetare
pentru dizertatie sau tezd doctorala?

4. Ce este si ce insemnatate are ,,ipoteza nula™?

5. Enumerati cel putin patru metode cu caracter general si aratati
in ce constau.

6. Aratati deosebirea dintre metodele descriptive si metoda expe-
rimentald.

9.

1. Care sunt caracteristicile studiului de caz?

2. In ce masuri si in ce conditii pot fi generalizate rezultatele
obtinute prin studii de caz?

3. Ce operatii concrete trebuie sd facd un cercetator pentru un
studiu unui caz?

4. Aréatati de ce considerati cd metoda observatiei este 0 metoda
dificila?

5. Aratati cel putin sase domenii care pot fi supuse observatiei
intr-o cercetare tematica din domeniul educatiei fizice si sportive
scolare.

6. Indicati cele mai importante conditii ale observatiei stiintifice.

7. Céate forme de anchete cunoasteti?

8. Arétati care informatii obtinute prin ancheta sunt obiective si
care subiective.

9. Cum alcatuiti intrebarile unui chestionar pentru a fi siguri ca
respondentii dau informatii credibile?

10. Explicati cum se face esantionarea stratificatd a subiectilor.

11. Cum intelegeti expresia ,,experimentul este o observatie
provocata” ?

12. Enumerati si definiti tipurile de variabile care caracterizeaza
un experiment.

13. Ce cuprinde un plan experimental? Dati doua exemple de
planuri experimentale.

4



si a unuia de laborator in domeniul educatiei fizice si sportive scolare.
15. Cum se opereaza testarea ipotezei nule intr-un experiment?
16. Prin ce se deosebeste analiza calitativa de analiza cantita-
tiva?
17. Indicati cel putin sapte tehnici folosite Tn masurarea unor
indicatori ai comportamentului general si motric al elevilor.

10.

1. Existd un set specific de caracteristici pentru un cercetitor?
Enumerati cel putin cinci.

2. Descrieti demersul prin care un aspirant isi alege tema si
metodologia realizarii unei dizertatii sau teze de doctorat.

3. In calitate de aspirant, ce astepti de la conducitorul stiintific?

4. Enumerati cateva cerinte ale stabilirii temei de cercetare
pentru dizertatie sau teza.

5. Din cele 21 de etape ale cercetdrii, care credeti ca sunt
primele cinci, ca ordine a importantei lor.

11.

1. Enumerati la ce fel de manifestéri stiintifice ai participat, ca
auditor sau autor.

2. Care sunt principalele modalitati de prezentare a rezultatelor
unei cercetdri empirice?

3. De ce credeti cé sunt diferentiate tipurile de manifestari stiin-
tifice?

4. De ce credeti ca sunt diferentiate tipurile de comunicari stiin-
tifice?

5. Enumerati cateva cerinte tehnice pentru redactarea si prezen-
tarea unei lucrari stiintifice.

6. Descrieti principalele paragrafe ale unui bun plan de prezen-
tare a unei lucréri stiintifice.

7. Apreciati masura in care va pricepeti sd folositi tehnicile
imagistice pentru dizertatia sau teza pe care o redactati.

8. Care sunt conditiile ,,invatarii artei si stiintei cercetarii”?

9. Enumerati principalele cerinte ale eticii cercetarii stiintifice.
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