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CUVANT-INAINTE

Acest volum de Anale constituie rodul muncii colectivului de cadre didactice
de la Catedra de kinetoterapie si motricitate speciala, care doreste prin acest numar sd
marcheze debutul publicistic §i sa concretizeze o parte din studiile §i activitatea de
cercetare pe care o desfasoara in procesul didactic, in vederea eficientizarii si cresterii
performantelor profesionale.

Lucrarile cuprinse in Anale abordeaza o tematica largd, axatd pe
problematica specifica domeniului kinetoterapiei §i motricitatii  speciale, prin
prezentarea unor metode moderne de tratament care se aplica in cazul recuperarii
diverselor afectiuni, prin mijloace kinetice.

Pentru a crea o imagine coerentd si logica pentru cei care se vor apleca atent
asupra articolelor din revistd, colectivul redactional a impartit materialul pe sectiuni.

In prima sectiune sunt prezentate articole teoretice orientative privind
evaluarea generala si functionald in kinetoterapie si recuperare medicald, eficienta
utilizarii reflexoterapiei, stimularii electrice functionale si a tehnicilor complementare
de masaj in recuperarea sechelor posttraumatice, exercitii fizice pentru corectarea
atitudinilor deficiente ale corpului etc.

A doua sectiune contine rezultatele cercetarilor privind eficienta programului
fun fitness la sportivii special olympics, studii privind tratamentul igienico-dietetic si
kinetic al obezitatii, particularitatile continutului refacerii prin odihna pasiva la
studentii de 18-20 de ani, kinetoterapia in bronhopneumopatia cronicd obstructiva etc.

In a treia sectiune sunt prezentate manifestdri stiintifice la care au participat si
au comunicat cadre didactice din facultate, unele articole realizate si prezentate de
cadrele didactice la diverse sesiuni de comunicari stiintifice nationale si interna-
tionale, cdt si in reviste de specialitate. In aceasti Sectiune sunt anuntate, de asemenea,
manifestarile stiintifice ale facultatilor din tara, programate a se desfasura in anul 2007.

A patra sectiune cuprinde note editoriale referitoare la cartile, manualele,
cursurile si caietele metodice realizate, prin intermediul Editurii Fundatiei Romania de
Maine, de catre cadrele didactice din Facultatea de Educatiei Fizica si Sport, in anul
2000.

Dorim ca aceste Anale, acumuldnd experienta si valorificand teme de
cercetare interesante, cu ecou in activitatea practicd, sa Se inscrie in peisajul
publicistic de specialitate, ca o revista deschisa celor implicati in acest domeniu.

Colegiul redactional






