CUPRINS

CUVANIINAINLE ... oot 7
1. Psihologia ca stiinta ... 9
1.1. Delimitari conceptuale .............ccoevviiiiiiiiiiininnnnn, 9
1.2. Definirea psihologiei ca stiintd ............................ 11
1.3. Metode de cercetare utilizate in psihologie .............. 13
1.4. Scurt istoric al psihologiei .............ccoevviiiinian.n.. 15
2. Etapele dezvoltarii biopsihosociale umane ................. 18
2.1. Perioadainfantild ...................ooiiiii 19
2.2 Copilaria ....ooeii i 21
2.3. Preadolescenta (pubertatea) ...............cccevvivinnnnnn 22
2.4, Adolescenta .........ooeiuiiiiiii 23
2.5. TINETELRA .. .'ve ettt et et e, 24
2.6. Maturitatea ......c.ovveirieine et 25
2.7 BArAnetea ......o.vvniiii it 27
3. Procesele cognitive senzoriale ................................. 29
3.1.Senzatiile .....oooviiiiii 29
3.2, Perceptiile ...viiiii 44
3.3. Reprezentarile ............ooooiiiiiiiiiii 52
3.4. Privire de ansamblu asupra proceselor psihice senzo-
18 21 T 58
4. Procesele cognitive superioare ................................ 61
4.1, GANAITCA ...ttt 61
4.2. Limbajul ... 79
i B\Y, (<3110 ) o A 87

4.4. TMaginatia ........ccovveiiniiieie i 98



5. Fenomene psihice cu rol de reglare a activititii umane ... 108

ST MOtIVALIA o.veetie ettt 108
5.2, Afectivitatea .......ocoveiieiiii e 116
5.3.VO0INEA Lottt 129
SA ALEIHA ..ot 136
6. Caracterizarea generalaaS.P.U. ............................. 144
6.1. Caracteristici definitorii ale sistemului psihic uman .... 144
6.2. Constiinta si starile sale modificate ....................... 146
7. Personalitatea ..., 165
7.1. Temperamentele .............ccooiiiiiiiiiiiiii i, 165
7.2, Aptitudinile ..., 174
7.3, Caracterul .......ooeiiiiii 180
Raspunsurile la intrebarile de autoevaluare ..................... 186

Bibliografie .........ccooeiiiiiiiii i, 187



© Editura Fundatiei Romdnia de Mdine, 2009
Edituri acreditatia de Ministerul Educatiei, Cercetarii si Inovarii
prin Consiliul National al Cercetdrii Stiintifice
din Invatamantul Superior

Descrierea CIP a Bibliotecii Nationale a Romaniei
ROSCA, DAN

Introducere in psihologie / Dan Rosca — Bucuresti:
Editura Fundatiei Romdnia de Mdine, 2009

ISBN: 978-973-163-479-1

159.9

Reproducerea integrala sau fragmentara, prin orice forma
si prin orice mijloace tehnice, este strict interzisa
si se pedepseste conform legii.

Raspunderea pentru continutul si originalitatea textului
revine exclusiv autorului/autorilor.

Redactor: Roxana ENE
Tehnoredactor: Marian BOLINTIS
Coperta: Cornelia PRODAN

Bun de tipar: 1.10.2009; Coli tipar: 11,75
Format: 16/61x86

Editura Fundatiei Romdnia de Mdine
Bulevardul Timisoara, nr.58, Bucuresti, Sector 6
Tel./Fax: (021) 444 20 91; www.spiruharet.ro
e-mail: editurafrm@yahoo.com



	Cuprins.doc
	Identificare.doc

